
 

 به نام خداوند جان آفرین

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان استان اردبیل برگزارمی کند:

 یک وعده لبخند طنز مهرواره 

 گذاری اجتماعی و پرهیز از ی فاصله سازمان جهانی بهداشت دربارهتوصیه  و 91کوویدشیوع ویروس 

های  حضور کودکان و نوجوانان در فضارنگ شدن  کم موجب ،پر ازدحام عمومی وهای  حضور در مکان

 است.  تر از آن کاهش تحرک و افزایش وزن و چاقی شده ومهمورزشی، آموزشی و فرهنگی 

تواند به سلامت جسمی و روحی فرزندانمان کمک  ناشی از چاقی می عوارض دلایل و شک پرداختن به بی

 .سرشار از امید و نشاط را به آنها هدیه کند ای کرده و آینده

به همین مناسبت کانون پرورش فکری و کودکان و نوجوانان استان اردبیل با توجه به مقبولیت طنز و 

سازی  به آگاه با آفرینش آثار ادبی طنز و طراحی اینفوگرافیپژوهش در بین کودکان و نوجوانان سعی دارد 

 عوارض چاقی بپردازد.با مخاطبان خود 

   

 اهداف مهرواره 

 ترویج و توسعه روحیه شادی و نشاط 

 ترغیب به تحرک و پویایی

 اتفاقات محیط پیرامون تشویق کودکان و نوجوانان به دقت در

 آشنایی با عوارض چاقی 

  : ادبی بخش

 شعر

 داستان کوتاه

 



ای در نویسندگی و شاعری که ضمن دادن تصویری از جهات  عبارت است از روش ویژه طنز

، معایب و مفاسد جامعه و حقایق تلخ اجتماعی را به صورت «ناجور زندگی»زشت و منفی و 

دهد تا صفات و مشخصات آنها  تر از آنچه هست، نمایش می تر و بدترکیب اغراق آمیز، یعنی زشت

تر جلوه کند و تغییر عمیق در وضع موجود با اندیشه یک زندگی عالی  تر و نمایان روشن

طنز با هرچه که مرده و کهنه و واپس مانده است و با هرچه که م لترتیب ق نآشکارگردد. بدی

 کند. گذشت ، مبارزه می دارد، بی زندگی را از ترقی و پیشرفت باز می

ای است تلخ و  خنده اما این، خنده شوخی و شادمانی نیست؛ مبنای طنز برشوخی و خنده است،

ی را که در صتا معایب و نقای سازد خطاکاران را به خطای خود متوجه می کهو دردناک  جدی

هدف طنز اصلاح است نه مردم آزادی. این نوع  آمده است، برطرف کنند. حیات اجتماعی پدید

زد و کسانی را که در معرض اس کند، اما ممنون می خنده، خنده علاقه و دلسوزی است، ناراحتت می

 دارد.  آن هستند به اندیشه و تفکر وا می

 :موضوعات

  ءتاریخ انقضا

 های قدیم آیینه هم آینه

 .کند ترازوی خجالتی باطری خالی می

 .بگیر ات ره ابگو، نمر اوزنت ر

 یم عذایی دست و پای وزنم را بستم.با رژ

 کرد.سلامتیم را غارت  ،پرخوری

 .مروی کانال سلامت با کنترل وزن همیشه

 من چند کیلو باشم خوبه؟

 مارکوپلو شد.مارکو از بس پلو خورد 

 روند؟ وزن ها به کجا میسنگین 

 .سیرشدم آیینهآنقدر خوردم که از 

 :شرایط

 + (11+ ( و نوجوان )12گروه سنی نونگاه ) -1
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 بخش اینفوگرافی : 

یا  دانش یک به مربوط  پیچیده مفاهیم یا ها داده اطلاعات، بیان برای روشی اینفوگرافی، یا تصویری اطلاعات

 نسبت بیشتری وضوح و سرعت از و شود می انجام تصویری یا دیداری ی شیوه به که است موضوع خاص
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